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№ п/п Наименование мероприятий Ответственный 

учитель 

Сентябрь 

1 Заседание ШСК «Восход» 

 Утверждение совета клуба. 

 Составление плана работы на учебный 

год/ первая четверть 

 Распределение обязанностей. 

Шабалина Е.А 

2 Туристический слет «Осенняя тропа» Шабалина Е.А, 

Классные 

руководители 
 

3 Легкоатлетический кросс 1000м для всех 

возрастных групп 

Шабалина Е.А, 

физорги класса 

Октябрь 

1 Участие в районном Легкоатлетическом 

кроссе среди школьников 

Шабалина Е.А 

2 Фестиваль классов-команд ВФСК «ГТО». 

Участники: 10-11, 9 классы 

Программа: 

Бег- быстрота, 

Выносливость, 

Сила 

Шабалина Е.А, 

физорги класса 

3 Семейный конкурсе «Папа, мама, я – 

стрелковая семья»  

Шабалина Е.А 

4 Соревнования по мини-футболу среди школь-

ников в ККК 

 

Шабалина Е.А 

5 Соревнования по баскетболу 

 

Шабалина Е.А, 

физорги класса 

6 Шашечный турнир «Верный ход» Шабалина Е.А, 

физорги класса 

Ноябрь 

1 Соревнования по настольному теннису 

 

Шабалина Е.А, 

физорги класса 

2 Фестиваль «Класс-команда ГТО» для 

учащихся 7-8 классов 

Шабалина Е.А, 

Классные 

руководители, 

физорги класса 
 

3 Заседание ШСК «Восход» 

 Составление плана работы на учебный 

год/ вторая четверть 

 

Шабалина Е.А 

   



   

Декабрь 

1 Участие в турнире памяти Г. М. Зорина,  

учителя физической культуры Просницкой 

школы (волейбол) 

Шабалина Е.А 

2 Общешкольные соревнования по мини – 

 футболу 

 

Шабалина Е.А, 

физорги класса 

3 Сдача ВФСК ГТО учащимися 3-4 возрастной 

ступени (11-15 лет) 

Шабалина Е.А, 

Классные 

руководители, 

физорги класса 
 

Январь 

1 Сдача ВФСК ГТО учащимися 1-3 возрастной 

ступени (6-12 лет) 

Шабалина Е.А, 

Классные 

руководители, 

физорги класса 
 

2 Заседание ШСК «Восход» 

 Составление плана работы на учебный 

год/ третья четверть 

 

Шабалина Е.А 

   

Февраль 

1 Подготовка и проведение Кстининской 

лыжни имени С. А. Суслова, посвященной 

79-летию Победы в Великой Отечественной 

войне 

Шабалина Е.А, 

Классные 

руководители, 

физорги класса 
 

2 Сдача ВФСК ГТО учащимися 1-3 возрастной 

ступени (6-12 лет) 

Шабалина Е.А, 

Классные 

руководители, 

физорги класса 
 

3 Спортивный праздник «Сделай шаг к ГТО» Шабалина Е.А, 

физорги класса 

   

Март 

1 Участие в Кубке Кирово-Чепецкого района по 

волейболу среди девушек ( до 18 вкл.) 

Шабалина Е.А 

2 Участие в первенстве Кирово – Чепецкого 

района по лыжным гонкам среди школьников 

Шабалина Е.А 

3 Сдача ВФСК ГТО учащимися 1-3 возрастной 

ступени (6-12 лет) 

Шабалина Е.А, 

Классные 



руководители, 

физорги класса 
 

4 Турнир по шахматам, посвященный 

Международному женскому дню 

Шабалина Е.А, 

физорги класса 

5 Соревнования по скипингу 5-9 класс Шабалина Е.А, 

физорги класса 

Апрель 

1 Участие в районном фестивале ГТО Шабалина Е.А 

2 Сдача ВФСК ГТО учащимися 1-3 возрастной 

ступени (6-12 лет) 

Шабалина Е.А, 

Классные 

руководители, 

физорги класса 
 

3 Общешкольные соревнования по волейболу Шабалина Е.А, 

физорги класса 

4 Заседание ШСК «Восход» 

 Составление плана работы на учебный 

год/ четвертая четверть 

 

Шабалина Е.А 

Май 

1 Участие в районных соревнованиях «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

Шабалина Е.А 

2 Участие в районных соревнованиях по 

легкоатлетическому 4-х борью среди 

школьников «Шиповка юных» (среднее 

звено) 

Шабалина Е.А 

3 Участие в районной спартакиаде допризывной 

молодежи ( 10-11 класс) 

Шабалина Е.А 

4 Участие в районных детских спортивных 

играх «Старты надежд» (4-5 класс) 

Шабалина Е.А 

5 Сдача ВФСК ГТО учащимися 1-3 возрастной 

ступени (6-12 лет) 

Шабалина Е.А, 

Классные 

руководители, 

физорги класса 
 

6 Общешкольные соревнования в беге на 

короткую дистанцию 

Шабалина Е.А, 

физорги класса 

 


